


第 57回 

若年者心疾患・生活習慣病 

対策協議会総会 

参加のご案内 
 

 

皆さまにおかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

さて、この度「第 57 回若年者心疾患・生活習慣病対策協議会総会」を 

令和8年2月1日（日）に鳥取県医師会館（鳥取市戎町317番地）において開

催することとなりました。当日の日程につきましては別添プログラムを予定し

ております。 

総会参加をご希望の方は、令和 8年 1月 16日（木）までに専用ホームペー

ジ（https://va.apollon.nta.co.jp/jakushinkyo57/）よりお申し込み下さいますよ

うお願い申し上げます。 

 

 

 

 
専用ホームページ 

QRコード   

 

第57回若年者心疾患・生活習慣病対策協議会総会事務局 

公益社団法人 鳥取県医師会 

〒680-8585 鳥取市戎町317番地 

TEL：0857-27-5566 FAX：0857-29-1578 

https://www.tottori.med.or.jp/ 



 

第 57 回 

若年者心疾患• 

生活習慣病対策協議会総会 
 
 

日時：令和 8 年 2 月 1 日（日）9：30～15：40 
会場：鳥取県医師会館 1 階 研修センター 

 

主催：公益社団法人鳥取県医師会 

若年者心疾患・生活習慣病対策協議会 

後援：公益社団法人日本医師会  鳥取県健康対策協議会  鳥取県  鳥取県教育委員会 

協賛：フクダ電子株式会社 

 

 

［取得単位］ 

1.日本医師会生涯教育講座 

2.日本臨床内科医会研修単位 

3.日本小児循環器学会専門医研修会 

 

 

［参加費用］※参加申込システム使用料は参加費に含まれています。 

医  師 3,500 円 

医師以外（医療従事者、養護教諭等学校関係者等） 1,000 円 

お弁当代 1,500 円（希望者のみ） 
 

 



第 5 7 回若年者心疾患・生活習慣病対策協議会総会 
日  時：令和 8 年 2 月 1 日（日）9：30～15：40 
会  場：鳥取県医師会館（鳥取市戎町 317 番地） 
総合司会：公益社団法人鳥取県医師会常任理事 岡田 克夫 

総会スケジュール 
9:00  9:30     10:15       11:30        12:20    13:20     14:20      15:30   15:40 

受付 会員総会 ワーク 
ショップⅠ 

委員会報告 
 （休憩） 特別講演Ⅰ 特別講演Ⅱ ワーク 

ショップⅡ 
総括 
閉会 

 
【敬称略】   

9：30～ 会員総会 
議長：若年者心疾患・生活習慣病対策協議会会長                長嶋 正實 
座長：若年者心疾患・生活習慣病対策協議会副会長               白石  公 

・協議会会長挨拶   若年者心疾患・生活習慣病対策協議会会長           長嶋 正實 
・総会会長挨拶    第 5 7 回若年者心疾患・生活習慣病対策協議会総会会長 

公益社団法人鳥取県医師会会長                清水 正人 
・来賓挨拶      公益社団法人日本医師会会長                 松本 吉郎 

鳥取県知事                         平井 伸治 
・令和 6 年度事業報告・決算の承認 
・令和 8 年度事業計画・予算の決定・報告・協議 
・次期開催地挨拶   一般社団法人愛媛県医師会会長                村上  博 
 
10：15～ ワークショップⅠ「鳥取県における成人先天性心疾患に対する移行医療の現状と課題」 

座長：ファミリークリニックせぐち小児科院長／鳥取県西部地区心電図判読委員会委員長             
瀬口 正史 

 
① 「当院成人先天性心疾患外来における取り組み」 

    鳥取大学医学部附属病院高次集中治療部助教                 中村 研介 
 
② 「小児科からみた成人先天性心疾患移行診療の現状と展望」 

    鳥取大学医学部附属病院小児科講師                    美野 陽一 
 
③ 「当院における移行期医療支援の取り組み －ソーシャルワーカーの視点から－」  

    鳥取大学医学部附属病院医療福祉支援センター主任ソーシャルワーカー    河村 香苗 
 
④ 「先天性心疾患のある子どもへの成人期に向けた支援について」 

    鳥取県子ども家庭部 家庭支援課課長補佐                               岡田 桂子 
 
⑤ 「患者側が経験した医療と、今後の発展への期待」 

    患者代表                                 岩本 瑞希 
 

 



 
11：30～ 休憩・各種委員会報告 

座長：若年者心疾患・生活習慣病対策協議会副会長                白石  公 
「若年者心疾患・生活習慣病対策協議会学術研究委員会報告」 
 

12：20～ 特別講演Ⅰ 
座長：鳥取県健康対策協議会 若年者心臓検診対策専門委員会委員長        田 泰之 
演題：「慢性疾患をのりこえていく子どもたちのために」 

－自立支援から移行期支援・Lifelong Cardiology をめざして－ 
講師：愛媛大学大学院医学系研究科 小児・思春期療育学講座教授         檜垣 高史                    

 
13：20～ 特別講演Ⅱ 

座長：公益社団法人鳥取県医師会会長                      清水 正人 
演題：「ACHD における心不全診療」 
講師：国立循環器病研究センター病院長／鳥取大学名誉教授            山本 一博 

 
 

14：20～ ワークショップⅡ「鳥取県における肥満診療と学校健診」 
座長：鳥取県立厚生病院病院長                                             花木 啓一 

 
① 「鳥取大学医学部附属病院小児科での肥満診療について」 

鳥取大学医学部周産期・小児医学分野講師                   藤本 正伸 
 

② 「鳥取県西部保健医療圏における学校検尿尿糖陽性者の現状把握」 
鳥取大学医学部附属病院小児科特命助教                  山口由起子 

 
③ 「小児・思春期における肥満症治療の重要性」 

鳥取県立厚生病院病院長                                                花木 啓一 
 
④ 「鳥取県における学校健診の現状と取組」 

鳥取県教育委員会体育保健課指導主事                     前田 仁美 
 
⑤ 「鳥取県の学校心臓検診の現状と課題」 

鳥取県立中央病院小児科部長                        倉信 裕樹 
 
 
15：30～ 総括  

公益社団法人日本医師会常任理事                    渡辺 弘司 
 
 
15：40～ 閉会 

 
 



 
〔参加・宿泊申込方法〕 
「第 57 回若年者心疾患・生活習慣病対策協議会総会」の申込専用ホームページ 
（https://va.apollon.nta.co.jp/jakushinkyo57/）より令和 8 年 1 月 16 日（木）までにお申込みくださいますよ
うお願い申し上げます。 
 
※参加申込等の取りまとめは、株式会社 日本旅行グローバルソリューションズに委託しております。 
 お申込み手続きの確認等は、株式会社 日本旅行グローバルソリューションズ 

第 57 回若年者心疾患・生活習慣病対策協議会総会係 TEL052-232-6733 までお願い致します。 
 

 
 
 
 
〔アクセス〕 
 鳥取県医師会館（〒680-8585 鳥取県鳥取市戎町 317 番地 TEL: 0857-27-5566） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●タクシー利用：JR 鳥取駅タクシー乗り場（北口）より所要時間約 3 分 
●お車でお越しの場合：鳥取県医師会館駐車場は、台数に限りがあります。満車の場合はお近くのコインパーキングへのご案内となります 

（無料サービスなし、30 分 100 円）。 
●徒歩：JR 鳥取駅から 1０分 
〔会員募集〕 
 若年者心疾患・生活習慣病対策協議会会員を募集しています。 
 会員には総会のご案内と会誌（年間 1 冊・総会記録、その他情報掲載）を配布します。 
 【年会費：医師 10,000 円・非医師 3,500 円】 ※総会当日も会員申し込みを受け付けします。 

  

 

 

※感染症の状況を鑑み、参加により参加者様の危険が憂慮されると判断した場合には、総会を中止にさせて 
いただく場合もございます。 

 開催中止の場合は、総会申込専用ホームページまたは鳥取県医師会ホームページにてお知らせいたします。 
※当日について 
 「ご予約確認票」をご持参の上、ご来場いただきますようお願いします。 

第 57 回若年者心疾患・生活習慣病対策協議会総会事務局 
公益社団法人 鳥取県医師会 

〒680-8585 鳥取県鳥取市戎町 317 番地 鳥取県健康対策協議会 
TEL：0857-27-5566 FAX：0857-29-1578 

 


